
Curso
Proyecto personal

- INICIA: 10 AGOSTO 2022 -

Curso dirigido a jóvenes profesionales de 22 a 32 años de edad
que afrontan su futuro.

En este curso, los jóvenes, que se adentran en la edad adulta una vez terminada la 
etapa adolescente, analizan la realidades de la vida, aprenden a buscar y descubrir el 
sentido de su propia existencia y cómo tomar decisiones más acertadas, discutiendo 

los aspectos más relevantes de los grandes temas que configurarán su futuro.

Vía Zoom
7:00 p.m.

- Metodología del caso -

Contacto
info@iffd.pa

6931 1511 | 6949 4368 | 6676 2939 | 6491 1873

http://www.iffd.pa
http://www.iffd.org/member-countries/
mailto:info@iffd.pa
http://www.iffd.pa


Actualmente está muy difundido su empleo en las 
escuelas de negocios. Su aplicación en los cursos de 
enriquecimiento familiar se fundamenta en que es un 
método que ayuda a ordenar y diseccionar muchas 
situaciones que pueden estar llenas de subjetividad.

Enseñar a diferenciar las situaciones personales, de las 
circunstancias en que se dan, para saber encontrar las 
raíces de los problemas.

Capacitar para encontrar soluciones eficaces a las 
situaciones singulares que se darán de diferente forma 
en cada persona.

Elevar el nivel de comunicación porque es un factor 
clave, para que se den cambios de actitud que 
conlleven "vías de mejora" para todos.

Método del Caso

Objetivos del Método del Caso



Miembro de la IFFD International Federation for Family 
Development. Somos una organización panameña, sin 
fines de lucro, conformada por matrimonios empeña-
dos en desarrollar actividades que beneficien a las fa-
milias panameñas, consolidando la unión matrimonial 
y el rol de educadores que tienen los padres.

7  bloques temáticos desarrollados con sus casos y 
notas técnicas en 7 sesiones plenarias.

1 caso y su nota técnica por cada sesión.

Tema
Sesión introductoria

¿Hacia dónde dirigir mi pasos?

Libertad y responsabilidad

Trabajo y familia

Vida afectiva e
inteligencia emocional

La gran aventura
del matrimonio

Comunicación

Crecimiento Espiritual:
La dimensión trascendente

Fecha
10 de agosto

24 de agosto

7 de septiembre
 

21 de septiembre

05 de octubre

19 de octubre

26 de octubre

09 de noviembre

Hora

7:00 p.m. (GMT -5)
Hora de Ciudad de 

Panamá.

¿Quién es IFFD Panamá?

Preguntas frecuentes

¿Qué incluye el curso?

¿Qué materiales me serán enviados?

¿Qué fechas sería el curso?



o ingresa a: bit.ly/inscripcion_pp

Inversión

Formas de pago

Para transferencias internacionales

60.00 USD (cupos limitados)

Banco: Banco General
A nombre de: Fundación Excelencia Educativa
Tipo de cuenta: Corriente
No. de cuenta: 034301-079550-9
Correo electrónico: info@iffd.pa

Clic aquí

Clic aquí

Inscríbete ahora

o  ingresa a:
 bit.ly/bg_transferencias-internacionales

http://www.bit.ly/inscripcion_pp
http://www.bit.ly/bg_transferencias-internacionales
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